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Bilag 4: Screeningsinstrument "Adhoc" =

tilstedeveerelse

Screening for trykskade risiko og trykskade

Initiakr

Klokkesled

Er pamanan appegiends og selbjulpen?

0= Ja
1= Ny

{Hvis nej eller diabetes, udfyld da resten af skemast)

Screening faretages senast 2 timer efter indlaeggelse

Efterfalgende minimum hver 4. dag ved personer der ikke
er bide oppegdende og selvhjulpne, eller hvor persanens
rmabiliseringstilstand sendres akul eller planlagl Tra Tuld
mabilitet til reduceret mobilitet

Diefinition af tryskade grad inddeling

0l = Cirad @
Ingen indskade Radme der legner ved let syl med finger

1= =Grad 1
Ralme cher i brlopmer wad et tryk mood finger. Huden o muake
Huden findes farver, vanm mdske ademams og infikmene.

1= Grad &

Dl tal af udes Tag, involvwerer epicker ms, dermis eller
e St or overflad ik og el Klinkk som e
afirabning ¢ller blister danncke.

3= Grad 3

Taf af alle fudens lag. Der ses skade pld eller nelkrose af
subcuts. Skaden kin streklo sig ned 8] o ke pemen
fascien.

4= Grad 4
Oimfafende adelagpekie eller nexnficenimg o fmuske], ev
knogle ag amiminglgpende v, med eller uden tah af udess

lag.

Trykskade grad angives nedenfor med TAL

1. Angiv graden af vanskeligheder ved wdfarelsen af

akitvitel genersll. A= O saonim
0= INGEN eller ubetydelige akivilel begrasns I = Throcanter (ha've) ks — [ elles Ry
ninger
0— 4% O = Hofekam (have)  chs = Chelles Ov
i= LETTE cller nogle: akivilelsbe  grapnsninger
H— 14% 1= Tl (hafve) ek~ [ eller I
2= MODERATE akiviteishe gransninger
15 - 45% E = Skulderhladiha/ve) ks = Eh eller Ev
3= SVIERE alklivledshegren sninges
S0 - 94% F = Andet {angiv hwar)
4= Akivitet kan IKKE UDFSRES '
35 - 100% Placering angives nedenfor med BOGSTAV
2 Har personen vilje ag evne §! mobilile!? Har parsonen ykskeda ?
0= Ja
1= Ng
Her angives rykskad:
0= Ja grad og placerdag
1= Ja, debvist 1. rykskade Grad
2= L[5
3. Er personen ved stllingsaendring og fordflything Placerng
placenst pa fikionsnedsaationde hislpemidds!?
2. ryskade Grad
0= Ja
1= Ja, | gennemsnit her 2. gang Placering
2= b [
4 Har parsonan vaane! aller v personan bifve wdsal for 3. wykskade Grad
tryk samme sted mere end 14 time i treek over 24
fmer? Flacerng
0= Nej Data
1= Ja, en gang over 24 timear
2= Ja, o gange over 24 §mer Imitialer
3= Ja, mere end o gandge over 24 imes
Samlet point score ¥od trykskade
Seflow chart og opret individ wel plejeplan
Risika for trykskade O point Ingen risio 1 =4 point; Lav risiko 5= 8 point Middel risiko 9 = 11 poind; Haj risiko
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